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плАнируЕ РЕЗУЛЪТАТЫ ОСВО ЕНИЯ ЭЛЕКТИВНОГО К:УРСА

образовательные результаты

элективный курс предназначен для rIащихся 10 кJIасса и рассчитаII наЗ4tый курс углубляет базовые знания по биологи";;й*лен наи развитие ocHoBHbIx уrебньж компетенций в ходе р,aaЪr"" биологических
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Щелью курса

Обобщение,
биологических
рtвли!IньD(

расширять зIIания.

ш,rмы курса закJIючается в том, что её разработка lэвязана с разработкойзированной подготовки (профиrr"*rо.о обуrения) 
" "rup,o"* 

кJIассах и
реалиЗацию лиtIносТно - ориенТироВаЕного процессi' при котороМчитывilются интересы, склонно с,ги, и способнЬсr" 

"rчр-a*ассников.курса ставится не на приоритете содержчlния, а наприоритете
ися способов действИй, не наноСя ущерЬ сап{ому aооaр'**"ю, т.е.bD( и межпредметньIх компетенций, что нulходит отрФкение втельньIх материа-шах ЕГЭ.

Актуальность tнного элективного курса подкрепJUIется прiжтичесr:ой зЕачимостьючто_способствует повышению интереса к познанию биологии иориентирует
;;;;;;",". 

"деятельности, н€к€lпливilютсr{ р{еt{ия

мениярешать задачипобиологии возрастает всвязи с введением Егэтакже с тем, что необходимо применять зн€lния на 
'рактике. 

Решение
дает возможность лrIше познать фундаоленrаIьные

)кие поняТия, отрЕDкающие строение и функционирсlвOrrие биологических
уровнях организации х(изни.

по биологИи позвоJIяет также углубить и закрепить знаЕия по разделilп':ии. Огромную BzDKHocTb в непрерывном образован]ии приобретают
эльной работы 5rчащихся, р(ение мыслить сilшtостоятельно иСоздаются условия дJIя индивидуа_пьной и гр},пповой форм

про|рtlпdмЫ курса явJUIется TecHarI связь его содерж€шия с урокalми

i :_Зl"л::::1Т j:g:u *"ям Го суларственного стшrдuрiа. подбор
;;;;;;;;*

ленньD( на развитие трёх уровней обуrепности: репродуктивного,

расширение и 1тлубление знаний учапрlхся об основньгх
гях; формирование навыков решеЕия бллологических задач

1. Форми системы знаний по основным закон€lп,I биологии.



2, ФормироваIIие рлений и навыков решения биологических задачtрепродуктивного,прикJIадIого и творческого харЕктера.

3. Отработка нilвыков применения генетических зчжонов.

4, Формиров,lние потребности в приобретении новьIх знаний и способах их пол)ленияпугем самообразовatllи,I.

Благодаря элективному курсу по биологии выполняется несколь.ко функций:
1, Курс <<Решение задач по общей биологии> помогает зЕжрепить и углубить уровеньзнаrrий }rащихся по биологии, применить эти знания пугём решенIш биологическихзадач.

2. ОсуществJIяется личностно-ориентированный подход В Обу,rенилt. То есть rIитываютсяиндивидуilльные скJIоЕности и способности }цаrцихся и созд€lются условия для обуrенияих в соответствии с профессионilльЕыми интересами.

В результате прохождеНиrI про|рilп{мы элективного курса:

Учащиеся должны знатъ:

, основные понятия молекуJIярной биологии, цитологии и геrIетики;, общие сведения о молекулярньIх и клеточньD( мехчшlизмiж нiаследовilЕия генов иформировrlния признtжов ;, Специфические термины и симв_олику, используемые при решении генетическихзадач и задач по молекуJuIрной биологии;
, СтроеНие и функЦии оргtlноидов кJIетки. основные положенIш клето.пrой теории Т.Швшrна и М. Шлейдена;
, ХимиЧеский состаВ кJIетки: белки, жиры, уI-леводы, нуклеиновые кислоты;, МехаНизм процОссов жизнедеятеJьности кJIетки: энергетический обмен,пластический обмен: фотосинтез, биосинтез;
. ЗаконЫ Менделя, зiжон Моргана, закон tIистоты гамет;
' БИОЛОГИЧеСКОе ЗНаЧеЕИе ВСех процессов жизнедеятельности,,происходящих вкJIетке;
. Формы изменчивости, причины изменчивости;
, Алгоритмы решеншI задач базового и повышонного уровня сJIожности.

Учатциеся должны уметь:

выстраивать алгоритм решения задач на основе поJцлIенньIх теоретических
знаний зЕжонов цитологии, молекуJIярной биоло."", .arr"r"n";
объяснять роль генетики в формировании наrшого мировоззрениrI; содержzlниегенетической задачи;
Обобщать и применять знztния о кJIеточном и орг.низменном уровне организациижизни;
Обобщать и применять знЕlния о многообразии орг€шизмов разньD( царств;Сопоставлять особенности строе ния и фУнкчиониро"*"" ор.tlнизмов рzвньIхцарств;
Устанавливать последовательность биологических объектов, процессово явлений;

a

a
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2.

Гражданское

и Российского госу, сохранять и защищать историческую правду

ировать поJryчеЕIIые
связи, делать обоб-щения, пополнять и

биологические в прilктических ситуацшtх (практико-
ное задание); енять термины по генетик€), символику пригенетических задач.

задаtIи по цитологии уровня и повышеЕного на применение

задачи по генетике уровня и повьтrпенного на применение

задачи по молекуJIяр биологии базового уровl{я и повышенного назнштий в новой
обrщае приемы с тестовыми задilниямлt различной

, ориентироваться в |рап{мном матери€ше, уме,ть четко
ровать свои мысли;

рtвличными справочной литературой, Интернет-

элективIIого вкJIючаеТ 3 основные рiвдела: решение задачбиологии, решеЕие ч по цитологии, решеЕие задач по генетике,
деJIятся на темы, и тема элективIlого курса jЕвJUIется

Icypc вкJIючает теоретические з{lнятиrl и

ые воспитательные льтаты

льтаты воспитzlния н ы на перспективу разIlития и становления
. Результаты цели, решения задач воспитilниrl даЕы в

е ориентир

ния
резулътатоI}

не среднего бщего образования

Характеристики ( :)

ПОЛИКУЛЬТУРЕОМ И
свою российскую граждаtIскую идентиtIность в

современном мировом
ионilльном россиiiском обществео

Сознающий свое с народом России K:lK источником власти и
российской государственЕtости, с Российским

государственности в
за развитие сч)zlны, российской
и будущем.

Проявляющий готов к затците Родины, способ,ный
аргумеЕтированно суверенитет и достоинство Еарода России



закона и

осознанно и
в обществе по
призЕакtlil,l, п

приверженность к

Сознаюrrцай себя
деятельно
народу России, к
культурную

Проявляющий
культурному
национальным
проживtlющих в

рубежом,

Проявляющий при

национirльного,
саN,Iоопределения).

последствий

Сознаоlщлй и

сап{оопределения,
человека.

,Щемонстрир}дощий

национtlльному достои , религиозньпл убеждениям с учетом

историческому и ,турIIому наследию России.

вырaDкающий неприятие любой дискримиIIации
национЕrльЕым, расо]]ым, религиозным

€lнтигосударственной
экстремизма, терроризма,, коррупции,

Обладающий опытом д{lнской социirльно знirчимой деятельности
и, добровольчестве, экологических,

и др. lэбъединениях, акциfl(,

Выражаlощий свою /льтурную идентичносl]ь, демонстрирующий
культуре на основе любви к своему народу,знiulия его истории и льтуры.

своего народа и народа России в целом,
чувствО причастности к l{ногонационirпьному
скому Отечеству, свою общероссийскую

toe цеЕностное отношение к историческому и
своего и других народов России, к
I, праздниК€lп.{, п€tп.lrlтнИКа'l[, традициям народов,
стране - России.

Проявляющий уважен к соотечественникчlм, проживающим за
их права, заrциту их интересов всохраЕении общеросси культурной идентичrIости.

ценностям, культуре
сilп,lоопределения семьи, личного

.Щействующий и оцен свое поведение и пOступки, поведение ипоступки других люде с позиций традициоНньIх россИйокиХ духовно-HpilBcTBeHHbIx, социоку. ,турньш ценностей и норм с учетом осознаниr{

(школьном сtlп,fоуп
природоохранньIх,
програллмах).

человеческой личности

о Российском госу, в прошлом и в совремtенности.

Ориентировttнньй активное граждilнское учаOтие на основе увtl)кенияа, прав и свобод сограждан, увчDкениrI к

ность традиционным ду}iовно-нрtlвственным
цов России (с y.reToM ми]эовоззреЕческого,

вырЕDкающий понимание ценЕости каждой
свободы мировоззренческого выбора,

к религии и религиозной принадлежIIости

к представитеJUIм рtu}лиtшьD(
ЭТНОКУЛЬТУРЕЬЖ ГРУПП, bD( религий нарrэдов России,

Патриотическое

.Щуховно-
нравствеIIное



эстетическое

Физическое

физическая активность
соблюдающий и проп;lга{дирующий

способньй вести с людьми разньD( национЕIльностей,
религиозной п , достигать в нем в:tЕммопонимЕlния,
IIЕlходить общие цели сотрудничать дJIя их досl]ижеЕия.

Ориентированньй на ие устойчивой многсlдетной семьи наоснове российских семейньп< ценностей, пониманиибрака как союза

соблюдения

Понимающий и
межнационаJIьного

воспитания в ней

народа России, ми

.Щемонстрирующий
позЕаIIиrI

пр€tв и свобод всех гра}цдzrн.

ьно вьтражающий ценносl]ь межрелигиозного,
ласиJI людей, граждан, народов в России.

,ы и женщины дJUI создtlния семьи, рождения и
неприятия насиJIия в семье, ухода от

t, их значении в д}D(овно-нравственной культуре
культуре.

tчивый иЕтерес к чтеFIиrc)кaк средству
и мировой культуры.

родительской

Обладающий сформи IIредставлени'Iми о роли русского и
РОДIIОГО ЯЗЫКОВ, в жизни человека, народа, общества,Российского госу,

Знающий и художественное творчество своого Еарода,
других народов, его значение в культуре.

Критически и деятельно проявJuIющий понимание
эмоционЕtльЕого искусства, его влияния на душевноесостояние и поведение

Сознающий и деятель проявJuIющий понимание художественной
культуры kilk средства и ctlп,loBbTpEDKeHиrI в современном
обществе, значение
искусство.

норм, ценностеii, традиций в

Ориентированньй на ое с€lNdовырtDкение в разньD( видtlх
искусства, ху творчестве с гIетом рсlссийских
ТРаДИЦИОНIIЬD( ДУХОВII и нравственньIх ценностеlй, на эстетическоо
обустройство быта.

Выражшощий п ценности отечествеЕного и мирового
и народного

художественного , роли народЕьD( тр4диций
творчества в искусстве.
Понимшощий и в прtктической деятельности цеЕностьжизни, здоровья и ности, значение лиtIньIх усилий в сохрulнении
и укреплении своего , здоровья других lподей.

Выражающий на установку на здоровый образ жизни
(здоровое питание, гигиены, режим заrrятий и отдьD(а,

стремление к физическом)/



Трудовое

безопасный и

Проявляющий
физического и псих
(употребление
зtlвисимости,

Соблюдающий п
числе безопасного

Развивающий свои
сицациям в общении
социtlльЕым,

Щемонстрирующий н
психологического
зрениrI безопасности,
состоянием, готовн
другим людям.

Уважаrощий труд,
материчlльные
профессионttльЕые
вкJIад в развитие с

Проявляющий сформ
честному труду.

Участвующий
деятельности рiвного
оплачиваемом труде в
норм трудового

способньй к
деятельности в
предпринимательской
наемного труда.

Ориентированньй на
профессионшrьной
личньD( жизненньD(

Выражающий
образования, к
условию успешной

понимаrощий
трудовьтх отношений,
саN4оподготовки в и
готовый rшться и тру
Вьlражающий иэкологическое
культуры на основе влияния социЕrльно-экономических

образ жизни.

и обоснованное неприятие вредньтх дJuI
кого здоровья привыtIек, поведениrI
, наркотиков, ки)ение, иIровfu{ и иЕые
вноо поведение в обществе и цифровой среде).

адаптироваться I( стрессовым
в pilзllbж коллективilх, к меняющимся

ным и природным условиям.

рефлексии своего физического и
, состояния окружilющих лподей с точки

управления своим эмоционulльным
и р{ения оказывать первую помощь себе и

,таты труда, трудовую собственность,
и средства свои и других людей, трудовые и

своих земJutrков, их социalльно значимьй
поселенияо крш, стр€lны.

ые нiшыки трудолюбия, готовность к

в социально значимой трудовой
в семье, школе, своей }tестности, в том числе

икуJIярЕые периоды, с уцетом соблюдения

й созидательноЙ социЕtльн() значимоЙ трудовой
соци€lльно-трудовьгх poJurx, в том tIисле

в условиях сilп{озанятости или

ый выбор сферы трудовой,

личной и общественной безопасности, в том
IеЕия в информационной среде.

,ости в российском обrrцестве с rIeToM
потребностей своей семьи, общества.

готовность полrIения профессионztльного
образованию в течение жизни как

и общественной деятельности.

труловой деятельности, регулирования
и профессиона.rrьной

высокотехнологическом обществе,
в современном общес,гве.

ирующий сформировilнность экологической



процессов на окруж€lющ}ю природную среду.

ПрименяЮщий знанИя социЕlльньD( и естественньD( наук для решениязадач по oxpztнe окружрющей среды.

выражающий деятельцое неприятие действий, приносящих вредприроде, окружающей среде.

Знающий и применяюЦий упления рiLзуп{ного, бережrrивого
природопользоваЕия в быту, в общественном прострilнстве.

ИмеющиЙ и рiввив.ющий опьrг экологически нzlпр€lвленЕой,
природооХранной, ресурсосберегающеЙ д."r"п"rо.r", уru.r*ующий вего приобретении другцми людьми.
.Щеятельно вырЕDкulющиft познавательные интересы в prBIIbIx
предметньD( областях с yreтoм своих способносrеИ, дЪс""жений.

обладающий представлением о науrной картине мира с rIетомсовременНьж достиЖенлй наукИ и техники' достоверНОЙ Нау.Iнбд
информации, открытиrIх мировой и отечественной науки.

ВыражаюЩий навыкИ аРГУI'IеНТИрованной критики Еlнтинз5rщlьпк
Познавательное ПРеДСТilВЛеНИЙ, ИДеЙ, КqНЦеПЦИй, НаВЫКи критического мышления.

Сознающий и аргументI{рованно вырiDкilющий понимание значения
науки, наушых достижФний в жизни российского общества, в
обеспечении его безопаqности, в гу'rанитарном, социatпьно-
экономическом рtввитил России в современном мире.

развиваощий и примен4ющий навыки наб;подений, накопле ния и
систематИзациИ фактов' осмысленИrI опыта в естествеННОНа1..rной и
гуп{utнитарной областях Еознulния, исследовательской деятельности.

Раздел П. СоДЕРЖАнИЕ ЭЛЕкТИВноГо кУРСА

<<Решепие задач по общей биологии>

(Биология, 10 к;расс)

Введение (1 час).

I]ели и задачи элективного курса. Нктуа-rl!зачия ранее поJryченньD( знаrrий по рiвделап,rбиологии: Моле[<улярная биолог-, o"ro"t ."".rЪ*.

Решение задач Що теме <<основные свойст!а живого. Системная оргttнизация жизЕиD.

Раздел l.

Решение задач пр теме кМолекуляр"- бr{по."я> (6 часов)

Тема 1.1. ХимичеСкий состав кпетки. Неоflганические вещества.



Химические элементы и их роль в
жизнедеятельности кJIетки. Вода в клет
биологической роли. Соли r.ор.*"о..
жизнедеятельности кJIетки и
Осмотическое давлеЕие и тургор в

Тема 1.2. Химический состав клетки. У

Углеводы в жизнедеятельности растен
функциона-шьные особенности rЪ"оЙ

АТФ - основной uжкр{уJIятор энергии в
функции АТФ. Вита.плины, строение, ист

полисахариды, строение и б

Жиры и JIипиды, особенности их
клетки.

Тема 1.3. Химический состав кJIетки.

Органические вещества кJIетки.
белковьтх молекул. Свойства белков.
и зЕачение. Функции белковьж молекyл.
жизнедеятельности. Классификация

Тема 1.4. Химический состав клетки. Н

Нуклеиновые кислоты, их роль в кJIетке.
наследственной информации.
ее виды, особенности строения и фун

,.Щемонстрации: модель.ЩНК и РНК,
tlппликации, илJIюстрирующие зtжоны
хромосомные аномtlлии человека и их

Лабораторные работы:

Л.Р.Ns 1 кИзl^rение ферментативной

Л.Р.Nр 2 ккВьцеление и очистка,ЩНК из

Контро.тьная работа по раздеJry кМолеку

Раздел 2.

Решение задач по теме кЩитология> (11

Тема 2.1. Щитология как наука.

Пре.щлет, задачи и методы современной
естественнонаrIIrьD( и биологических История развития цитологиrI. Теоретическое и

Неорганические вещества и их роль в
взtlимосвязь ее строения, химических свойств и
кислот, их вкJIад в обеспечение

гомеостаза. Ионы в кJIетке, их функции.
Буферные системы кJIетки.

леводы. Липиды.

, животньD(, грибов и бактерий. Структурные и
и дисtжаридов. Биополимеры -

роль.

, связilнные с функциональной Ежтивностью

- белки. Структурная оргttнизациrl
и реIrатурация - биологический смысл
, их роль в обеспечении процессов

новые кислоты.

изyIениJI. ДНК - молекула хрiшения
орг€tнизация !НК. Саrr,rоудвоение ЩНК. РНК,
ровt}ниrl.

. Особенности строениrI молекулы и
поступления и роль в организме и кJIетке.

кГенетический код>>, <Мейоз>>, модели-
ности, перекрест хромосом;

ические проявления.

ности слюны)).

растений>

биология>l.

. Место цитологии в системе



практическое значение цитологи
сельском хозяйство, деле охрrlны

История открытие кJIетки. Клеточная
lеории. Совремепнм кIIеточнм теория
биологии.

Тема2.2. Строение клетки и её

Плазматическiц мембрана и оболочка
веществ через мембрану клеток. Виды
мембрану кJIеток (пассивный и активн
строениrI оболочек прокариотических и

Щитоплазмаи ее структурIIые ком
и функции.

Ядро интерфазной клетки. Химический
веществ и передаче генетической
фу"кц"". Хромосомы, постоянство
кариотипе. Гаплоидньй и диплоидньй

Аппарат Гольджи. Строение, рас
аппарата Гольджи: синтез полисi
(белки, липиды, полисчжариды), траЪr
мембраны и лизосом. Строение 

" Фу"

Эндоплазматическчц сеть (ЭПС), ее тип
и гранулярной (шероховатой) ЭПС.
липидов, их накоплении и транспорте.
вредньD( для кJIетки веществ). Функции
нtu(оплении белковьж продуктов и их
оболочкой клетки).

Рибосомы, особенности строения

Вакуоли растительньD( кJIеток, их

Пластиды: лейкопласты, хJIоропласты,
пластид. .щнк пластид. Происхождение

митохондрий. Значение возникновения

Клето.пrый центр, его строение и
непостоянньй органоид кJIеток,

Тема 2.3. Фотосинтез.

Обмен веществ и энергии. Понятие о

Уalоlоlлгии, сц)оеЕие (наружнrul и вну
ДНК, РНК, рибосомы, их роль. Функции

исследований в медицине, здрzlвоохрz}нении,
Iы и других сферах человеческой деятельности.

. Основные положения первой клеточной
осIIовные положения и значение дJUI развития

Строение мембраны кJIеток. Проникновение
веществ через цитоплазматическуIо

трtlнспорт, экзоцитоз и эЕдоцитоз). Особенности

. основное вещество цитоIIлазмы, его свойства

и строение ядра. Значение ядра в обмене
. Ядрышко, особенности строения и

и формы, тонкое строение. Понятие о

кJIеток.

хромосом.

в KJIeTKulx животньD( и растений, функции

лизосом.

и липидов, нtlкопление и созревание секретов
г веществ, роль в формировании плд}матической

особенности строения а|рЕlнулярной (гладкой)
{ие гладкой ЭПС в синтезе полисахаридов и

функция ЭПС (изоляци" 
" "еЙтрi}лизацияетой ЭПС (уrастие в синтезе белков, в

связь с другими органоид€lI\{и и

и роль биосинтезе белка. Полирибосомы.

связь с ЭПС.

. Особенности, строение и функции
Взаимное преврапIение пластид.

мембраны, кристы). МитохондриztльЕые
ондрий. Гипотезы о происхождении

дьжания в эвоJIюции.

Органоиды движения. Клеточные вкJIючения -
и функции.

и энергетическом обмене.



Фотосинтез. Световм и TeMHoBiuI фазыэти фазы. Основные итоги световой фа
Фотофосфорилирование. СуN{марное
фотосинтеза. Фотосинтез и урожай cr

Энергетический обмен в кJIетке и его
обмена, приуроченность этих процес(

продуктивности сельскохозяйственньпс
зеленьD( растений. Хемосинтез и его

Т ема 2.4. Энергетический обмен.

митохондрий и АТФ в энергетическом

Тема 2.5. Биосинтез белка.

Биосинтез белков в кJIетке и его значен
код и его свойства. Этапы биосинтеза

предстtlвлениjl о природе гена.

Тема 2.6. Типы деления кJIеток.

Жизненньй цикл кJIетки и его этапы.
периоды (пресинтетический,
интерфазы. Апоптоз. Митотический ци

Амитоз и его значение. Митоз - цитоло]
митоза, их характеристика. Структурные
оргtlноидов кJIетки во время митотическ(
функции нитей веретена. Биологическое

Мейоз - цитологическtUI основа полового
их харtжт9ристика. Уменьшение Iмсла
деление мейоза, фазы, их харzжтеристика

Тема2.7. Бесполое и половое размноже

синтеза белков. Ген-реryлятор, ген-оI
Принцип обратной связи в регуJu{ции

Формы и способьт рff}множения орган
Половое рiвмножение, его виды и эво,
особенности размножения ocHoBHbD(
половьIх кJIеток у животньD( и растений.

Тема 2.8. Онтогенез - индивидуальное

Оплодотворение и его типы.
Основные этапы эмбрионального
развивtlющегося зародътIIта.
ПостэмбриоЕ€Iльное р:ввитие. Вредное
загрязнения окружчlющей среды на зародыша животньгх и человека.

)тосинтеза, основIIые процессы, происходящие в
- синтез АТФ, вьцелеЕие кислорода.

е. фотосинтеза. Первичные продукты
bD( культур. Пуrи повышения

растений. К.А.Тимирязев о космической роличение в природе.

й смысл. Этапы энергетического
к определенныМ cTpyкTyptlп4 кJIетки. Значение
меЕе.

роль генов в биосинтезе белков. Генетический
а. Реакции матриtIного синтеза. Регуляция

структурные гены, их взilимодействие.
ионировaния геIlов. Современные

кJIетки к делению - интерфаза, ее
постсиЕтетический). Биологическое значение

основа бесполого рaвмножения. Фазы
змонения и физиологические особенности

делениrI. Веретено делениrI, строение и
ачение митоза.

ножениrI. Первое деление мейоза, его фазы,)мосом KilK результат первого деления. Второе
Биологическое значение мейоза.

в. Бесполое рrвмIIожение, его виды и значение.
значение. Общая харrктеристика и

оргilнизмов. Развитие мужских и женских

витие оргЕlнизмов.

и развитие зародыша у животIIьD(.
животньIх. Взаимодействие частей

зtкон, его coBpeMeHHruI интерпретация.
€UIкогоJUI, никотина, наркотиков,



Общая харЕкт9ристика и особенности
мохообразньD(, п€tпоротникообрz}зньD(,
лишайников. Смена фаз в жr."Ъп"о"

,Щемонстрации: схемы энергетического

Лабораторные работы:

Л.Р.М 3 <<Влияние осмоса на тургорное

Л.Р..ПlЬ 4 кСравнение диффузионной
оболоrпси>.

Л.Р.м 5 кГIлазмолиз и деплtвмолиз в

Л.Р.М б кОпределение интенсивности п
водоросли хлореJIльD).

Л.Р. М 7 кВьцеление углекислого гiва и

Л.Р.М 8 <ПоведеIrие хромосом при

Л.Р.J',lЬ 9 кПоведение хромосом при

Контрольная работа по разделу

Раздел 3.

Решение задач по теме кГенетика> (15

Тема 3. 1. Независимое наследование

Предплет, задаrм и методы генетики.
биологических наук. Значение генетики
здрЕlвоохрiшlенLUI, медицины, сельского

Г. Мендель - основоположник генетики.
Менделем. Генетическtш символика.

Наследование при моногибридном
Первый закон Менделя - закон еди
Менделя - зtжон расщепления. Правило
расщепления при моногибридном скре

Понятие о генах и ztJIлеJuгх. Фенотип и
при возвратном и tlнtlлизирующем

Наследоваrrие при дигибридном
нез€lвисимьж пар признаков - третий
независимого комбинирования пар

,Щемонстрации: решетка Пеннета, й материшt.

вирусов, бактерий, водорослей,
ньIх, rтокрытосеменньIх, грибов и

и фотосинтеза.

кJIетке).

фиксации углекислого гrва клеткzlми

дрожжевыми кJIеткап,Iи при брохении>

ческом делении в кJIоткtж растений>.

делении в кJIеткiж растений>>.

в!lнии. .Щоминантные и рецессивные признаки.
ия гибридов первого поколения. Второй зrжон

вные рiвделы генетики. Место генетики среди
разработке проблем охрчtны природы,
яйства. Практическое значение генетики.

генетического анализа, разработанньй Г.
зzлписи схем скрещивtlнпя.

гчl}.lет. L{итологичоские осIlовы
. Статистический характер расщеплеЕиrI.

п. Гомозигота и гетерозигота. Расщепление

. Независимое комбинирование
Менделя. Щитологические основы

кJIетою).

клеточной мембраны и клеточной



Тема 3.2. Взаимодействие tuшельньrх и

Наследованио при взаимодействии
доминировЕtIIие. КодомнировilЕио.

Взаимодействие неаллельЕьD( генов.
наследоваIIиjI количественньIх приз
МножественЕое действие .""о". ^По,

механизмы объяснения этого явления.
система.

Щемонстрации : рисунки,
геIlов

, окраска ягод земJUIники при непоJIном

, окраска меха у норок при

, окраска венчика у льна - пример комп

, окраска плода у тыквы при э

, окраска колосковой чешуи у овса - пр

Тема 3.3. XpoMocoMHEuI теория н

Явление сцопленного Еаследования и
99бот Т.Г.Моргана и его школы в изучен
Кроссинговер, его биологичеa*о" arur"".
положениrI хромосомной теории
разработку хромосомной теории

.Щемонстрации : модели-ttппликации,
перекрест хромосом; генетические карты

Тема 3.4. Генетика пола.

Генетика пола. Первичные и вторичные
определени,I пола. Гомога:чrетный и
Мехшrизм поддержilниrl соотношения п
полом.

.Щемонстрации : схемы скрещивания
человека.

Лабораторные работы:

Л.Р.Ns 10 кОпределение генотипа плодо

Тема 3.5. Закономерности изменчивости.

Изменчивость. Классификация изменчи с позиций современной генетики.

ьD( генов.

bD( генов. rЩоминировtlние. Неполное
минироваIrие. Множественньй аллелизм.

инировании;

действии гена;

ментарности;

признаки. Хромосомнiш теория
ый пол. Типы определения пола.

1:1. Наследование признаков, сцепленньD( с

ере кJIассической гемофилии и дtшьтонизма

мушки лрозофилы по фенотипу>.

оорtLзования при скрещивчlнии. Особенности
Комплиментарность. Эпистаз. Полимерия.
множественного действия генов. Возможные

как целостнiUI исторически сложившаяся

взаимодействие аллельньIх и неаллельньIх

взаимодействии дву{ генов;

полимерии.

ченность третього зiжона Менделя. Значение
явления сцеплеЕIIого наследовЕlниrl.

. Генетические карты хромосом. Основные,веIIности. Вклад школы Т.Г.Моргана в

з€коны наследственности,
ромосом.



Фенотипическ,ш (модификационнzц и
ее зависимость от генотипа.
изменIивости; вариационньй ряд и

Генотипическая (комбинативнiц и
измеIilIивости в объяснеЕии э
Мутационная изменчивость, ее виды.
характеру изменениrI геЕотиfIа (генные,
ПоследствиlI влияния мутtгенов на орг€
загрязнения мугzгенами. Закон гомоло
Н.И. Вавилова. ЭкспериментаJIьное по.

Тема 3.6. Генетика человека.

генетика человека. Человек как объект
наследственности человека:
гибридизация соматических кJIеток.

НаследствеЕные болезни, их расп
профилактики наследственньж за
никотина и наркотических веществ на
коЕсультирование. Критика расистских

.Щемонстрации: таблица <<Символы
хромосомные аЕомtlлии человек а ц их

Контро.тьная работа по разделry кГr

Зачёт по курсу <Решение задач по общей

учебно-тематический план

Jt Наименовtlние

п/п разделов и тем

1 Введение.

Решение задач по теме
2 <<Молекулярная

биология>

Решение задач по теме
<<L{итология>

Решение задач по теме
<<ГенетикФ>

11

15

кая) изменчивость. Норма ро€lкции и
зiжономерности модификационной

кривiUI.

:) изменчивость. Значение комбинативной
процессов, селекции организмов.

Кол-
во

часов

1

В том

п

утации, их причины. Классификация мугаций по
кромосомные, геномные, цитоплазматические).

. Меры затциты окружающей среды от
рядов в IIаслодственной изменIIивости.

ие мутаций.

тических исслодований. Методы изrrения
й, близнецовый, цитогенетический,

ие в попуJIяциях человека. Меры
: человека. Вредное влиlIние ttлкогоJIя.

ность человека. Медико-генетическое
rрий с позиций современной генетики.

>, рисунки, иJUIюстрирующие
проявлениrI.

- 1 час.

Формы работы

.Щиагностика, тестировЕlIIие.

Практикум по решению задач.

Проверка знаний, умений и нtвыков
поJryченньж при изrIении темы
кРешение задач по молекулlярной
биологии>.

Практикум по решению задач.

Проверка знаний, уплений и навыков
полrIенньгх при изrIении темы
<<Решение задач по цитологии).
Практикум по решению задач.

Проверка знаний, рлений и нЕlвыков

13



Зачёт по курсу
5 <Решение задач по

общей биологии>>

Темы рефератов:

, Генетика: историr( и совремеIIность.

, Методы из)чеЕиrI паследственности

,Генетическм медицина: шаги в бу,

, Чем опасны близкородственные браки

, Изуrение и прогЕозироваIIие

,Изуrение проявления признаков у

Раздел III. ТЕМАТИtIЕСКОЕ

Элективньй курс <Решение задач по об

Ns Тема зfiuпиrr

1 Введение.

Раздел 1. Решеlrие задач по теме кМ
2 Химический состав клетки. Неорган
3 Химический состав клетки. Углеводы
4 Химический состав кJIетки. Белки.
5 Химический состав клетки. Н
6 Нуклеиновые кислоты. АТФ.

, 
КонтроJIьнiш работа по разделу:
оиология).

Раздел 2. Решение задач по теме
8 Щитология как Еаука. Клеточная
9 Строение кJIетки и её органоиды.
10 Фотосинтез.
1 1 Энергетический обмен.
12 Биосинтез белка.

13 Биосинтез белка.

14 Типы делениrI кJIеток.

15 Бесполое и половое рЕвмножение.
16 Половое р€вмножение. Мейоз.

полуrенньur при изrIении темы
кРешение задач по генетике).
Проверка знаний, умений и навыков,
полуrеrтrrьтх при изrI9IIии элективного

{уRса кРешение задач по общеЙ
биологии>>

ия конкретного призЕака в своей семье.

их питомцев.

ниЕ

биологии>, l0 класс

Липиды.

кислоты.

:уJIярнчlя

биология>>

вещества.

Кол-во
часов

1

(6 часов)

1

1

1

1

1

1

.Щата
проведеЕия

плЕlн факт
06.09.

13.09

20.09

27.09

04.10

l 1.10

l8.10

25.10

08.11

15.11

22.Il
29.1l

06.12

|з.l2
20.12

27.12

(1 1 часов)



7 7 Иllдивпду ulъное развитие орг€lн
18 Контрольнiш работа по рtвдеJry (
Раздел 3. Решение задач по теме <<Г

1 9 Независимое наследование

,о Решение геIIотических задач на
скрещивание.

21 Решение генетических задач Еа

,, Решение генетических задач на
скрещивание.

23 Взаимодействие генов.
24 Решение генетических задач на

_ _ 
Определение групп крови человека-

25
примор кодоминиров€tния ttплельt{ьD(

26 Решение комбинироваIIньж задач.
27 Хромосомнaш теория наследствен

,, Решение генетических задач на с
признчlков.

29 Генетика пола.
30 Составление родословной.
31 ЗакономерЕости изменчивости.
32 Генетика человека.

33 KoHTpoJbIIiш работа по разделу <Г,
34 Зачёт по курсу <<Решение задач по
Итого: 34 часа

ПРИЛОЖЕНИЕ

Тематическое планировtlние уrебного

Элективного курса <Решение задач по

с использовЕ!нием оборудования ценц)а (

Ns

, Темапl
п

Раздел 1. Решение задач по теме кМолеку

л.р.}{ь 1

<Изу.rение

ферментативн
ой активности
слюны)

Содержание

химический

1 cocт€lв
кJIетки.
Белки.

(15 часов)

скрещив€lние.

рующее

доминирование.

ное ЕаследовtlЕие

биологии>>.

10.01

17.01

24.0l

з 1.0l

07.02

14.02

21.02

28.02

07.03

14.03

28.0з

04.04

l 1.04

18.04

25.04

16.05

2з.о5
30.05

,.Щатчик оптической
плотности

l

1

1

1

1

1

1

l

1

1

1

1

1

1

l

Щелевая

урока

Выяс
условиrI

биологии> в 10 классе

otlкa ростa))

Кол- Основные виды
во деятельности

обуrающихся на 
И_СПОЛЬЗОВание

ЧаСО уроке/внеурочно 
ОООРУДОВЕIIIИ'I

в м занrIтии

рная биология)) (2 часа)
Опреде.пяют
активность
пероксидц}ы
слюны,
измеряют
оптическую
fIлотность

фермен

1

1



химический
cocTulв

2 клотки.
Нушrеиновые
кислоты.

Л.Р. Ns 2

<<Вьтлеление и преп
очистка !НК очиtr
из кJIеток ДНК
растений>>

Раздел 2. Решение задач по теме (

Строение
клетки и её
оргttноиды.

Строение
клетки и её
оргfiIоиды.

Строение
клетки и её
оргаIrоиды.

л.р. м 3

кВлияние
осмоса на
тургорное
состояние
кJIеток>

л.р.}ь4

r способно"r"'Щ""
клеточной
мембраrrы и
клеточной
оболочки>

л. Р. }l9 5

<<Плазмолиз и
деплtвмолиз в

<СРавнение КУГИКУ,

о"ффу."о""о 1P_i9Y

растительной кJIетке
кJIетке))

6 Фотосинтез.
Газовые
эффекты

фотосинтеза.

Л.Р. Nе б

кОпределение фи
интенсивност углеки
и процесса газа
фиксации растен.
углекислого сдвиry

7 Фотосинтез
кислорода, рН

Выясн
роль

воды с
поверх,
корней
кrryбней

вьтлелен
кислоро,
по

газа при
фотоси

Вьивить
процесс

раствором
Приготовление
гомогената
образц4

, обработка
детергентЕtп{и,
осаждение
ЕуIшеопротеидо
в, очистка,ЩНК

> (8 часов)

!атчик рН

Готовят
препараты,
измеряют
объекты, .Щатшлк
работают с электропроводимос
даTtмком, ти, лиЕейка
обрабатывают
результаты
опыта

Собираrот

установку дJIя
опьпа,работаот .
a дur**о*, 

--- - 
ЩаТШrК влiDкности

ОбРабатывают ВОЗДУХа

результаты
опьпа

Приготовление
микропрепарата, ,
оОрчОоrоч--r 

-' -' МИКРОскоп, набор

РеаКТИВtlN,IИ, ЦIЯ

работа с ПРеПаРИровulния

микроскопом
наблюдают
демонстрационн
ый опыт,
зарисовывzlют
схему
установки,
фиксируют ход
и результаты
опыта

Собирают
ycTtlнoBкy дJIя

.Щатчики
кислорода, рН

опьпа. измеDяют _
покчватели ' /{атчики

среды,

фиксируют и
анarлизируют



г€ва кJIеткап,fи
водоросли
хJIореJIлы>

Л.Р. Ns 7

<Выделение

ЭНеРгетич"a* УГЛеКИСЛОГО

ий обмен. газаи
теплоты
дрожжевыми
кJIеткап{и при
брожении>

л.р. м 8

<<Поведение

n ТипыДелениJI хромосомпри
кJIеток. митотическом

делении в
кJIетках

растений>l
л.р. м 9

Раздел 3. Решение задач по теме <Г

Половое
10 размножеЕие.

Мейоз.

,, Генетика
пола

<<Поведение

хромосом при
мейотическом
делении в
;.;_; 

" мейозе

растений>

л.р. м 10

кОпределение
генотипа
плодовой
мушки
дрозофилы по
фенотипу>

уг
гtц}а и

спи
броже

ilп при
митозе

ого 1

при

(l час)
На

ие
Еа

геноти
органи

результаты

Собиршот
устtlIIовку,
работают с
датtlикilil{и, ,ЩаТЧИК

Обрабатывают ТеМПеРаТУРЫ, РН
результаты
опыта

Приготавливtlют
временные
микропрепараты Микроскоп, набор
, из)лilют их под микропрепаратов,
микроскопом, набордля
обрабатьвают препарировЕlЕия
результаты
наб.шодений

Приготавливают
времонные
микропрепараты Микроскоп, набор
, из)лают их под микроIIрепаратов,
микроскопом, набордля
обрабатывают препарировzlния
результаты
наблюдений

Изучают пол
микроскопом
постоянЕые
микропрепараты

работшот с
изображениями,
обрабатьгвают

результаты
наблподений

Микроскоп, набор
микропрепаратов,

его
по
:пу


